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Пояснительная записка 



Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2024- 2025 учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

комбинированного вида №38» (далее-ДОО).  

Календарный учебный график образовательной организации разработан в соответствии со следующими нормативными документами:  

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. (статья 2, пункт 9)  

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);  

- Уставом ДОО. 

 - Основной образовательной программой дошкольного образования;  

- приказом Минобрнауки России от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного образования».  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья.  

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:  

- режим работы ДОО;  

- режим для воспитанников;  

- количество и продолжительность непрерывной образовательной деятельности;  

- взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности;  

- самостоятельная деятельность детей; 

 - оздоровительная работа; 

 - периодичность проведения вечеров, досугов, развлечений по направлениям развития воспитанников, их продолжительность;  

- сроки проведения и продолжительность праздников;  

- сроки проведения мониторинга;  

- мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

 

 

 

 

     1.Режим и график работы 

Ведение непрерывной образовательной деятельности организации: с 6.30 час. до 18.30 час. 

Режим работы групп 11-ти часового пребывания: 

с 6.30 час. до 17.30 час. 



с 7.30 час. до 18.30 час.  

с 7.00 час. до 18.00 час. 

График работы организации: 5-дневная рабочая неделя, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

Общий режим дня воспитанников на период с 1 сентября по 31августа 

            Режимные моменты 

         

Холодный период Тёплый период 

Приём детей, осмотр, игры,  общение с родителями, утренняя гимнастика /в летнее время 

гимнастика проводится на свежем воздухе.           1 – 3 лет 

6.30 (7:30)– 8.20 6.30 (7:30) – 8.20 

Приём детей, осмотр, игры,  общение с родителями, утренняя гимнастика /в летнее время 

гимнастика проводится на свежем воздухе.           3 – 7 лет 

6:30 (7:30) – 8.30 6.30 (7:30)– 8.30 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. Завтрак. 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.40 – 9.00 8.40-9.00 

Образовательная деятельность (общая длительность, включая перерывы) / в летнее время возможно 

проведение на улице 

9.00 – 11:00 

Вторая половина 

15:30 – 16:00 

9:00 – 9:40 

Второй завтрак. 10.30 -11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке. 9:00 – 10.15  

9:00 – 12.35 Прогулка: наблюдение, игры, труд, самостоятельная деятельность детей; индивидуальная работа с 

детьми 

9:20 – 12.35 

Подготовка к обеду. Обед.  11.45 – 13.00 11.45 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон. 12.00 – 15.00 12.00 – 15:15 

Постепенный подъём. Корригирующая гимнастика после сна.  

Закаливающие воздушные процедуры.  

15.00 – 15.20 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, гигиенические процедуры, дежурство. 

 Полдник. 

15.20 – 16.00 15:25 – 16:00 

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей. 15.55 -16.30 15.10-15.50 

Подготовка к вечерней прогулке. 

Вечерняя прогулка: наблюдения, игры, труд, самостоятельная деятельность детей. Общение  с 

родителями. Уход детей домой.                                  1 -3 лет 

 

16.30 – 17: 30 (18.30) 

 

16.00 – 17:30 (18.30) 

 

 

Подготовка к вечерней прогулке. 

Вечерняя прогулка: наблюдения, игры, труд, самостоятельная деятельность детей. Общение  с 

родителями. Уход детей домой.            3 – 7 лет 

16.30 – 17: 30 (18.30) 

 

16.00 – 17:30 (18.30) 

 

 

 

Количество занятий в группах компенсирующей направленности для детей с нарушением ОДА  

 

 
Группы Образовательные области Количество занятий 

понедельник вторник среда четверг пятница 



1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от 4 до 5 лет 

Познавательное развитие    1    1    

Речевое развитие     1      

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое 

развитие 

рисование         1  

Лепка/аппликация 1          

музыкальное 1    1      

Физическое развитие   1    1  1  

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от  5 до 6 лет 

Познавательное развитие    1    1    

Речевое развитие 1          

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование    1     1  

Лепка/аппликация  1         

музыкальное 1    1      

Физическое развитие   1    1  1  

Логопедическое занятие     1      

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от  6 до 7 лет 

Познавательное развитие    1    1    

Речевое развитие 1          

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование    1     1  

Лепка/аппликация  1         

музыкальное 1    1      

Физическое развитие   1    1  1  

Логопедическое занятие     1      

 

Перерывы между занятиями –  не менее 10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Количество занятий в группах компенсирующей направленности для детей с общим недоразвитием речи  

 
Группы Образовательные области Количество занятий 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 

Разновозрастная 

группа 

Познавательное развитие   1      1  

Речевое развитие 1          



компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением речи  

(с 4 до 7 лет) 

от  4 до 5 лет 

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование       1    

Лепка/аппликация     1      

музыкальное   1    1    

Физическое развитие 1    1    1  

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением речи  

(с 4 до 7 лет) 

от  5 до 6 лет 

Познавательное развитие   1      1  

Речевое развитие 1          

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование  1      1   

Лепка/аппликация    1       

музыкальное   1    1    

Физическое развитие 1    1    1  

Логопедическое занятие       1    

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением речи  

(с 4 до 7 лет) 

от  6 до 7 лет 

Познавательное развитие   1    1  1  

Речевое развитие     1      

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование  1      1   

Лепка/аппликация    1       

музыкальное   1    1    

Физическое развитие 1    1    1  

Логопедическое занятие 1          

 

 

Перерывы между занятиями –  не менее 10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжительность занятий в группах компенсирующей направленности для детей с нарушением ОДА  

 
Группы Образовательные области Количество занятий 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от 4 до 5 лет 

Познавательное развитие    20 мин    20 мин    

Речевое развитие     20 мин      

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое 

развитие 

рисование         20 мин  

Лепка/аппликация 20 мин          

музыкальное 20 мин    20 мин      

Физическое развитие   20 мин    20 мин  20 мин  

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

Познавательное развитие    25 мин    25 мин    

Речевое развитие 25 мин          

Социально- коммуникативное развитие           



направленности 

для детей с 

нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от  5 до 6 лет 

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование    25 мин     25 мин  

Лепка/аппликация  25 мин         

музыкальное 25 мин    25 мин      

Физическое развитие   25 мин    25 мин  25 мин  

Логопедическое занятие     25 мин      

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от  6 до 7 лет 

Познавательное развитие    30 мин    30 мин    

Речевое развитие 30 мин          

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование    30 мин     30 мин  

Лепка/аппликация  30 мин         

музыкальное 30 мин    30 мин      

Физическое развитие   30 мин    30 мин  30 мин  

Логопедическое занятие     30 мин      

 

 

Перерывы между занятиями – не  менее 10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжительность занятий в группах компенсирующей направленности для детей с общим недоразвитием речи  

 

 
Группы Образовательные области Количество занятий 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 1пол 2 пол 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением речи  

(с 4 до 7 лет) 

от  4 до 5 лет 

Познавательное развитие   20 мин      20 мин  

Речевое развитие 20 мин          

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование       20 мин    

Лепка/аппликация     20 мин      

музыкальное   20 мин    20 мин    

Физическое развитие 20 мин    20 мин    20 мин  

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

Познавательное развитие   25 мин      25 мин  

Речевое развитие 25 мин          

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно- рисование  25 мин      25 мин   



для детей с 

нарушением речи  

(с 4 до 7 лет) 

от  5 до 6 лет 

эстетическое развитие Лепка/аппликация    25 мин       

музыкальное   25 мин    25 мин    

Физическое развитие 25 мин    25 мин    25 мин  

Логопедическое занятие       25 мин    

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

нарушением речи  

(с 4 до 7 лет) 

от  6 до 7 лет 

Познавательное развитие   30 мин    30 мин  30 мин  

Речевое развитие     30 мин      

Социально- коммуникативное развитие           

Художественно-

эстетическое развитие 

рисование  30 мин      30 мин   

Лепка/аппликация    30 мин       

музыкальное   30 мин    30 мин    

Физическое развитие 30 мин    30 мин    30 мин  

Логопедическое занятие 30 мин          

 

Перерывы между занятиями –  не менее 10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Периодичность проведения вечеров досугов, развлечений, их продолжительность  

(по возрастным группам) 
 

Группы Образовательные области Количество досугов и развлечений 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от 4 до 5 лет 

Познавательное развитие 

 

2/20 мин 1/20мин   1/20мин   2/20 мин 1/20 мин 

Речевое развитие          

Художественно-

эстетическое 

ИЗО          

музыкальное  1/20мин  1/20мин  1/20мин 1/20мин   

Физическое развитие 1/20мин  1/20мин  1/20мин   1/20мин  

Социально-коммуникативное          

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от  5 до 6 лет 

Познавательное  1/25мин   1/25мин 

 

  1/25мин 

 

 

Речевое развитие          

Художественно-

эстетическое 

изо          

Музыкальное  1/25мин   1/25мин 1/25мин  1/25мин 1/25мин 

Физическое развитие 1/25мин  1/25мин  1/25мин 1/25мин  1/25мин 1/25мин 

Социально-коммуникативное          



Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с нарушением ОДА 

(с 4 до 7 лет) 

от  6 до 7 лет 

Познавательное  1/30мин   30мин   1/30мин  

Речевое развитие          

Художественно-

эстетическое 

изо          

Музыкальное  1/30мин   1/30мин 1/30мин  1/30мин 1/30мин 

Физическое развитие 1/30мин  1/30мин  1/30мин 1/30мин  1/30мин 1/30мин 

Социально-коммуникативное          

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с общим 

недоразвитием речи   

(с 4 до 7 лет) 

от  4 до 5 лет 

Познавательное 2/20мин       2/20 мин 1/20 мин 

Речевое развитие          

Художественно-

эстетическое 

изо          

Музыкальное  1/20мин  1/20мин 1/20мин 1/20мин  1/20мин  

Физическое развитие 1/20мин  1/20мин  1/20мин 1/20мин  1/20мин  

Социально-коммуникативное          

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с общим 

недоразвитием речи   

(с 4 до 7 лет) 

от 5 до 6 лет 

Познавательное 

 

 1/25мин   1/25мин   1/25мин  

Речевое значение          

Художественно-

эстетическое 

изо          

Музыкальное  1/25мин   1/25мин 1/25мин  1/25мин 1/25мин 

Физическое развитие 1/25мин  1/25мин  1/25мин 1/25мин  1/25мин 1/25мин 

Социально-коммуникативное          

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с общим 

недоразвитием речи   

(с 4 до 7 лет) 

от 6 до 7 лет 

Познавательное  1/30мин   30мин   1/30мин  

Речевое развитие          

Художественно-

эстетическое 

изо          

Музыкальное  1/30мин   1/30мин 1/30мин  1/30мин 1/30мин 

Физическое развитие          

Социально-коммуникативное          

 

Вечера досуга. Развлечения 
№ п/п Наименование развлечения Сроки 

проведения 

Продолжительность 

Сроки 

проведения 

Группа компенси- 

рующего обучения для детей с 

НОДА 

(от 4 до 7 лет) 

 

Группа компенси- 

рующего обучения для детей с 

ОНР 

(от 4 до 7 дет) 

 

1 Праздник первого сентября «Здравствуй детский сад»! 

1 Сентябрь 

 - 

25 мин 

30 мин 

 - 

25 мин 

30 мин 

2 Урок безопасности «Чужой!» (в рамках Недели безопасности)  

3  сентября 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

3 День дошкольного работника 

Сентябрь 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

            4 День пожилого человека 

Октябрь 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

5 День воссоединения Донецкой Народной Республики, Луганской  Народной 

Республики, Запорожской и Херсонской областей с Российской Федерацией! 2 Октября 

 - 

25 мин 

30 мин 

 - 

25 мин 

30 мин 

            6 День экологии и энергосбережения (в рамках Всероссийского фестиваля 

энергосбережения) 16 Октябрь 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 



            7 День интернета и информационной безопасности в сети Интернет. 

октябрь 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 

            8 1. День народного единства 

4 ноября 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 

           9 2. Международный день толерантности 

16 Ноября 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 

            10 3. День Матери 

26 Ноября 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

           11 День заказов подарков и написания писем Деду Морозу 

Декабрь 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 

12 4. Международный день инвалидов 

3 Декабря 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

13 5. День финансовой грамотности 

Январь  

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

14 День защитника Отечества 

 

 

 

23 февраля 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

15 Масленица 

Март 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

16 День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 

 

 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 

17 День детской и юношеской книги (в рамках Всероссийской недели детской и 

юношеской книги)  март 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

18 Деть музыки для детей и юношества (в рамках Всероссийской недели музыки для 

детей и юношества) март 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

19 День смеха. День рождения Домового. День русской народной сказки 

1 Апреля 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 «День космонавтики. Гагаринский урок «Космос – это мы» 

 12 Апреля 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

21 День пожарной охраны. «Будьте осторожны в обращении с огнём!» 

30 Апреля 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

22 Пасха 

Апрель, май 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

23 День города (Юбилей города Новомосковск) (тематическое развлечение по 

группам) Май 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 

24 Пушкинский день России 

6 июня 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастным группам 

25 День России 

12 июня 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 

26 День памяти и скорби – день начала Великой отечественной войны 

22 июня 

- 

25 мин 

30 мин 

- 

25 мин 

30 мин 



Группа Праздники Сроки Продолжительность 

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для детей с 

нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от 4 до 5 лет 

 

«Осенины» октябрь 25 мин 

Спортивный праздник 2 раза в год (февраль, июль) 25 мин 

«Новый год» декабрь 25 мин 

8 Марта Март  25 мин 

Весенний праздник апрель 25 мин 

«День защиты детей» июнь 25 мин 

   

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для детей с 

нарушением ОДА 

 (от 4 до 7 лет) 

от  5 до 6 лет 

«Осенины» октябрь 30 мин 

Спортивный праздник 3 раза в год (февраль, апрель, июль) 30 мин 

Новый год декабрь 30 мин 

8 Марта март 30 мин 

Весенний праздник апрель 30 мин 

9 мая май 30 мин 

«День защиты детей» июнь 30 мин 

«День знаний» сентябрь 35 мин 

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для детей с 

нарушением ОДА  (с 4 до 7 лет) 

от  6 до 7 лет 

«Осенины» октябрь 40 мин 

Спортивный праздник 3 раза в год (февраль, апрель, июль) 45 мин 

Новый год декабрь 45 мин 

8 Марта март 45 мин 

Весенний праздник апрель 45 мин 

9 мая май 45 мин 

Выпуск в школу май 45 мин 

«День защиты детей» июнь 45 мин 

«День знаний» сентябрь 25 мин 

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для детей с 

общим недоразвитием  речи 

 (с 4 до 7 лет) 

от  4 до 5 лет 

«Осенины» октябрь 25 мин 

Спортивный праздник 2 раза в год (февраль, июль) 25 мин 

«Новый год» декабрь 25 мин 

8 Марта Март  25 мин 

Весенний праздник апрель 25 мин 

«День защиты детей» июнь 20 мин 

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для детей с 

общим недоразвитием речи  

 (с 4 до 7 лет) 

от  5 до 6 лет 

 

«Осенины» октябрь 30 мин 

Спортивный праздник 3 раза в год (февраль, апрель, июль) 30 мин 

Новый год декабрь 30 мин 

8 Марта март 30 мин 

Весенний праздник апрель 30 мин 

9 мая май 30 мин 

«День защиты детей» июнь 30 мин 

«День знаний» сентябрь 45 мин 

Разновозрастная группа 

компенсирующей 

направленности для детей с  

общим недоразвитием речи  

 (с 4 до 7 лет) 

от  6 до 7 лет 

«Осенины» октябрь 45 мин 

Спортивный праздник 3 раза в год (февраль, апрель, июль) 45 мин 

Новый год декабрь 45 мин 

8 Марта март 45 мин 

Весенний праздник апрель 45 мин 

9 мая май 45 мин 

Выпуск в школу май 45 мин 



«День защиты детей» июнь 45 мин 

 

 

 

 

 

 

 

Летняя оздоровительная работа.  

Общие тематические мероприятия*, развлечения и праздники 

№ 

п\п 

Общие тематические 

мероприятия, развлечения и 

праздники 

Сроки 

Группы 

Группа с нарушен. опорно – двигательного аппарата 

(от 4 до 7 лет) 

 

Группа с общим недоразвитием речи 

(от 4 до 7 лет) 

 

 

1 

Праздник, посвященный Дню 

защиты детей 

«Праздник детства и 

солнечного света» 

1 июня 

 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

2 
Ко Дню рождения А.С. 

Пушкина «Конкурс чтецов» 
 6 июня 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

3 
Праздник, посвященный Дню 

России: «Мы богатыри» 
14 июня  

20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

4 
День памяти и скорби  - день 

начала ВОВ 
22 июня 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

5 Развлечение «СемьЯ» 8 июля 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

6 
Развлечение «В царстве 

цветов» 

15 июля 
- 

20 мин 

- 

- 

7 
Развлечение «В гости к 

госпоже туче» 

15 июля 20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

8 

Развлечение «Отважные 

пожарные», «Спасатели», 

«Служба спасения» 

 

22 июля 20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

9 Досуг «Праздник Нептуна» 29 июля 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 



* В соответствии с Образовательной программой дошкольного образования ежедневная работа должна пропорционально осуществляться по всем направлениям развития дошкольника. Ежедневно 

осуществляется работа по всем образовательным областям, с приоритетом в соответствии с тематическим днём (как в таблице выше) 

 

 

Целевые прогулки и экскурсии в летний период проводятся еженедельно, в соответствии с тематикой. 

Организованная деятельность с дошкольниками в летний период проводится на свежем воздухе согласно плану воспитательно-образовательной работы, с детьми в летний период; если не 

позволяют погодные условия – в групповых комнатах, музыкальном или физкультурных залах в комнате «Русской избы». 

 

 
Физкультурные праздники  и досуги,  сроки их проведения, продолжительность по возрастным группам: 

 

Физкультурные праздники  - 2 раза в год – зимний (январь) и летний (июль) 

Средние группы – 30 минут 

Старшие группы – 40 минут 

Подготовительные к школе группы – 45 минут 

 

Сроки проведения тематических праздников по возрастным группам: 

Средние группы – 25 минут  

Старшие группы – 30 минут 

Подготовительные к школе группы – 45 минут 

 
 

10 
Развлечение «Путешествие по 

дорогам сказок»  
5 августа 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

11 «Малые Олимпийские игры» 24 июня 

20 мин 

30 мин 

40 мин 

20 мин 

30 мин 

40 мин 
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